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Bisherige 
Kooperationen

2.800 Seitenaufrufe / Monat*
1.200 Leserinnen /Monat*

Leserinnen: Mütter im Alter 
zwischen 25 und 44 Jahren*

*Durchschnitt 2020

Statistik

157 189 536
Stand: 01/2021

Sonja

Padermama habe ich 2018 als Seitenprojekt meines Hauptblogs
„The Crafting Café“ gegründet um hier alle „Mamathemen“ an-
zusiedeln, die dort nicht mehr passten.

Meine Leserinnen sind Mütter mit zwei Kindern, die sich für 
verschiedene Themen rund ums Mamasein interessieren: Bücher,
Reisen, Ausflüge, Erziehung, Fotografie, Food, Garten und was 
vom Frausein übrig ist. vom Frausein übrig ist. 

Ich pflege außerdem einen regionalen Bezug zu Paderborn und 
gebe Ausflugs- und Veranstaltungstipps für Familien.

Mir selbst liegen Nachhaltigkeit und bedürfnisorientierte 
Erziehung am Herzen.

Ich bin 1980 geboren, Paderbornerin, und Mutter von vier Kindern.
Studiert habe ich Literatur- und Medienwissenschaften, gearbeitet
in Führungsposition für IKEA, eine PR-Agentur und in einer Online-
Redaktion. Seit 2016 bin ich mit meinem Näh- und DIY-Blog freibe-
ruflich tätig.

Über den Blog

Padmama.de 



- 400 Wörter 
- 3-4 von mir erstellte Bilder
- je 1 Posting auf Facebook, 
Instagram und Pinterest
- ein Posting im monatlichen
Newsletter
- SEO- SEO

Sponsored Post

€249,-

Vorweg: Mir liegt es sehr am Herzen, dass Padermama nicht zur
Werbeschleuder verkommt.

Meine Beiträge orientieren sich an den Interessen meiner
Leserinnen und liefern Inspiration, Information und nützliche
Tipps. Das spiegelt sich auch auf meinen Social Media Kanälen
wider. Wenn Ihre Anfrage nicht dazu passt, lehne ich sie ab.

Ich halte mich außerdem an die Bestimmungen des Telemedien-Ich halte mich außerdem an die Bestimmungen des Telemedien-
gesetzes und die Google-Richtlinien: Werbung wird gekennzeich-
net, Links setze ich auf „nofollow“.

Meine Kinder sind keine Werbemodels. Mit Kinderbildern bin ich 
sowieso sehr geizig, erst recht bei Werbe-Beiträgen.

Wenn Sie mit diesen Konditionen einverstanden sind, freue ich 
mich auf eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen!

Gern erarbeite ich mit Ihnen ein Konzept um Ihr Produkt vorzu-Gern erarbeite ich mit Ihnen ein Konzept um Ihr Produkt vorzu-
stellen, und gern können wir „du“ sagen.
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